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CVO Scala

CVO Scala is een erkend centrum voor volwassenonderwys. Via langere lessenreeksen
wordt je stap voor stap wegwijs gemaakt in de digitale wereld. Inschrijven voor het
aanbod hieronder kan vanaf 6 januari by een Digipunt in je buurt, online via
www.cvoscala.be, telefonisch op 059 70 07 10 of ter plaatse op adres Léon
Spilliaertstraat 21, 8400 Oostende.

Al, Artificiéle intelligentie in 1-2-3
3 lessen GRATIS

Ontdek hoe Al werkt maar ook hoe het ons leven nu al beinvloedt. Maak kennis met een
paar van de bekendste toepassingen. Breng je toestel mee!

___Vanftot | Lestiiden | Lesdag | Locatie |

11/02/25 tot 13u30 tot dinsdag WZC Golf by Zilverduin
25/02/25 16u35 Vosseslag 143
8420 De Haan

Doccle, Zoomit, eBox: Ben je nog mee?
3 lessen GRATIS

Leer stap voor stap hoe je deze handige diensten gebruikt. In elke les verkennen we één
van deze platforms en hoe je ze op een veilige manier gebruikt. Breng je toestel mee!

18/03/25 tot 13u30 tot dinsdag WZC Golf by Zilverduin
01/04/25 16u35 Vosseslag 143
8420 De Haan

Cloudopslag en diensten: welke wolk kies jij?
3 lessen GRATIS

Leer de verschillende cloud-platformen kennen en leer stap voor stap hoe je ze veilig
gebruikt. Breng je toestel mee!

06/05/25 tot 13u30 tot dinsdag WZC Golf by Zilverduin
20/05/25 16u35 Vosseslag 143
8420 De Haan

Plan je fiets- en wandelroutes: initiatie
3 lessen GRATIS

Maak kennis met een aantal routeplanners en leg zo de basis voor een geslaagde fiets-
of wandeluitstap. Leer ook hoe de GPS functies van je smartphone je hierby kunnen
helpen. Breng je toestel meel!

27/05/25 tot 13u30 tot dinsdag WZC Golf by Zilverduin
10/06/25 16u35 Vosseslag 143
8420 De Haan




AVANSA

Avansa brengt mensen samen via een vormingsaanbod van workshops,
demonstratiesessies en leerrijke praktijken. Inschrijven voor het aanbod hieronder kan
vanaf 6 januari 2025 in een Digipunt in je buurt, online vio www.avansa-ow.be of
telefonisch via 059 50 39 52.

Orde op je PC (bestandsbeheer)

4 lessen GRATIS

Hoe hou je orde op je pc? In 4 sessies oefenen we volop met kopiéren, plakken en
ordenen. Ook het gebruiken van een externe harde schiyf wordt kinderspel. Breng je
laptop meel!

11/03/25 tot 09u30 tot 12u30 dinsdag WZC Golf by Zilverduin
01/04/25 Vosseslag 143
8420 De Haan

LIGO

LIGO versterkt laaggeletterde volwassenen. Ze zetten in op digilessen op maat voor kleine
groepen. Inschrijven voor het aanbod hieronder kan vanaf 6 januari via een Digipunt in
je buurt, op maandag 16 december en daarna vanaf 6 januari elke maandag ter
plaatse op adres: Ooststraat 29, 8400 Oostende of telefonisch via 059 80 18 83.
E-Gezondheid

1 les GRATIS

Maak kennis met de digitale middelen die je helpen zorg te dragen voor je gezondheid.
Breng je smartphone en/of laptop meel!

13/02/25 09u00 tot donderdag Sociaal Huis De Haan
12u00 Markt 2
8420 Wenduine

Phishing herkennen en reageren
2 lessen GRATIS

Leer hoe je Phishing kan herkennen en verijdelen. Breng je smartphone en/of laptop mee!

22/05/25 & 09u00 tot donderdag & Sociaal Huis De Haan
26/05/25 12u00 maandag Markt 2
8420 Wenduine

Aan de slag met Itsme

2 lessen GRATIS

Leer Itsme installeren, activeren en gebruiken. Breng je smartphone, laptop en bakje van
de bank meel!

16/06/25 & 09u00 tot maandag Sociaal Huis De Haan
23/06/25 12u00 Markt 2
8420 Wenduine




b

DIGI

BANKEN

Digipunten by jou in de buurt:

- De Kerklommer
Kapellestraat 7, 8420 De Haan
Elke dinsdag van 13u00 tot 17u00

- Sociaal Huis De Haan (Wenduine)
Markt 2, 8420 De Haan (Wenduine)
Elke donderdag van 09u00 tot 12u00

- Perspectief
Stuiverstraat 401, 8400 Oostende
Elke maandag, donderdag en zaterdag telkens van 09u00 tot 12u00

- Andere Digipunten
Neem een kijkje op www.wehelpengraag.be/digibanken voor een volledig
overzicht van alle Digipunten.

In een Digipunt kan je terecht voor:

- Hulp by al je digitale vragen en/of problemen
- Lenen van een laptop of tablet
- Inschrijven voor opleidingen uit ons kosteloos lesaanbod

Perspectief helpt graag!

Wil je ook graag bijdragen aan dit project of ben je geinteresseerd in
wat vrjwilligerswerk jou kan bieden? Neem vrijblyvend contact op
met Perspectief via mail naar info@wehelpengraag.be of
telefonisch via 059 433 799.

www.wehelpengraag.be



